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Faire des jeunes Bourguignons des
citoyens a part entiére

La Bourgogne peut étre fiere de sa jeunesse. Engagée, moti-
vée, responsable, elle est ouverte sur le monde qui I'entoure.
Le conseil régional a bien compris cette soif de découverte et
de changement. Au travers de dispositifs pour les apprentis,
les lycéens, les étudiants, les jeunes créateurs d'entreprise et
les demandeurs d’emploi, il s'efforce d’en faire des Bourguignons citoyens. Des
citoyens conscients que le monde se fera avec eux.

Le Forum Bouije est l& pour répondre & leurs attentes. Les partenaires de la région se
sont mobilisés pour cette journée d'information mais aussi festive. Job-dating, pres-
tations scéniques des artistes en herbe... Le sérieux de la recherche du premier
emploi et le plaisir que procurent les musiques actuelles sont compatibles.
N’hésitez pas & questionner les professionnels, les collectivités et les associations :
permis de conduire, séjours & |'étranger, cursus, autant d’aides pour augmenter
votre pouvoir d’achat ou d'action.

Bouje se veut un lieu anti-morosité oU vous trouverez, tout & la fois, des idées pour
entreprendre, vous engager, vous cultiver ou vous divertir.

Belle et bonne journée & tous !

Francois Patriat
Sénateur, président du conseil régional
de Bourgogne

L'avenir n'attend pas!

Voici maintenant quatre ans que le conseil régional donne
rendezvous & la jeunesse bourguignonne, un rendez-vous
auquel vous avez toujours répondu en nombre. Car |'enjeu
du Forum Bouije est de comprendre la complexité du monde
actuel et d'appréhender I'avenir et les défis & relever.

Les temps changent. Les jeunes doivent s’adapter sans perdre
de temps. Ce forum a donc été pensé pour que vous trouviez des solutions & vos
questions légitimes, qu’elles concernent les formations ou les études proposées sur
le territoire, ?’em loi, la santé, les loisirs, les discriminations,le logement... Bref tout
ce qui vous fouche ou vous inquiéte |

Sur Bouje, toutes vos interrogations doivent avoir leur réponse. Les ateliers animés
par le monde associatif ou les organismes publics sont E’l aussi pour vous accom-
pagner dans vos démarches administratives ou vous (re)donner confiance en vous.
Cette journée sera |'occasion de découvrir de nouveaux falents sur scéne. On dit
qu'il n‘attend pas le nombre des années 2 Alors venez le soutenir | Quant au
concert de Flavia Coelho, qu’espérer mieux pour finir cefte journée 2

Bon forum & toutes et & tous |

Nisrine Zaibi
Vice-présidente du conseil régional de Bourgogne

en charge de la Jeunesse

Forum Bouje : mode d'emploi X *

Le forum est ouvert de 9h30 a 20h.

[
L'association des paralysés de France vous x
accueille et vous sensibilise aux déplacements
des personnes a mobilité réduite sur un lieu *
public.

ESPACE
5 espaces identifiés par une couleur :

ESPACE ESPACE

ESPACE

o Des ateliers de 9h30 & 19h30 : des outils et des conseils pour mener & bien vos
projets et vos envies. Consultez le planning de la journée en page 15.

eJob-dating : de 10h & 13h et de 14h & 18h, un espace emploi organisé en
collaboration avec Péle emploi. Des entreprises locales, de tous les secteurs d'activité,
vous proposent des offres d'emploi avec un job-dating sur rendez-vous ou en candidat
libre. L'occasion de décrocher un emploi et de compléter votre expérience
professionnelle.

o Scéne Jeunes Talents de 9h30 & 19h30.

¢ Grand concert en soirée : ouveriure des portes & 20h. A 20h30, début des concerts
pour vibrer au rythme d'Andis Biquena, gagnante de la Scéne Jeunes Talents 2013,
de Flavia Coelho et du son de Mad-Madoff « DJ-set ».

L'accés est gratuit dans la limite des places disponibles. Pensez & retirer votre pass
entre 16h et 19h sur place a la billetterie de la Maison de la culture.

Le conseil régional remercie la Maison de la
culture de Nevers et de la Nievre, la Ville de
Nevers, et leurs équipes qui ont contribué d
I'organisation de |'événement « Bouje »

Bourgogne

Conseil régional



Le conseil régional de Bourgogne

o La région est aux cétés des lycéens, apprentis, stagiaires de la formation professionnelle,
créateurs d'entreprise, demandeurs d'emploi, jeunes en échec scolaire... pour leur apporter les
conditions favorables & la réalisation de leurs projets de vie professionnelle et personnelle. Décou-
vrez ces aides sur le stand et jouez avec la région.

« Le centre régional information jeunesse de Bourgogne
Etudes, métiers, emplois, jobs d'été, santé, logement, loisirs, démarches administratives, aides aux
projets, mobilité infernationale.

« L'Etat (DDCSPP)

L'Etat vous présente ses dispositifs en matiére de jeunesse, de sport, de cohésion sociale et de
protection des populations.

« Le conseil général de la Niévre
Le conseil général s'occupe de I'action sociale, des colléges, des transports, de I'aménagement
du territoire, du développement économique, de |'environnement, de la culture, du tourisme et
du sport. Il présente le plan Niévre 2021 en faveur de la jeunesse.

o Laville de Nevers
La ville met en place des politiques dédiées & la jeunesse. La mairie intervient via le bureau
information jeunesse (point d'accueil et d'information), le PAC des Ouches (lieu de rencontre,
d'expression artistique et de création culturelle), des programmes d'échanges internationaux, les
structures socio-éducatives... Cetfte année, elle lance IF; conseil municipal junior, lieu d'expression
pour la jeunesse nivernaise.

¥
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e Connaissez-vous |’action du conseil régional de Bourgogne ? Jouez
avec la région Bourgogne |

e Un jeu de l'oie sur la mobilité internationale (conseil régional de Bourgogne).

e Vidéo-maton : Donne ton avis | Tes envies | Loisirs, logement, emploi, projet,
culture, sport, citoyenneté, engagement... face & la caméra ton avis nous intéresse |
(conseil général de la Niévre).

e Viens a la rencontre d’Iryna en service volontaire européen a la ville de
Nevers et imagine ta mobilité. Découvre le conseil municipal junior et apporte tes
idées a tes nouveaux représentants (ville de Nevers).

» Pole Emploi

« Missions locales de la Niévre

ESPACE
EMPLOI

Job-dating

De 10h & 13h et

de 14h & 18h, des
entreprises locales

et nationales sont
présentes dans les
secteurs du batiment,
du commerce, de la
fonction publique, des
services, du transport...

Psle emploi vous informe sur I'emploi dans la Niévre et vous
donne rendez-vous au job-dating. Rencontrez les entreprises
locales & la recherche de jeunes et postulez aux offres d'emploi
dans les secteurs du batiment, du commerce, des services, des
transports...

La mission locale accueille, informe, oriente et accompagne les
jeunes de 16 & 25 ans en construisant avec eux leur parcours

ersonnalisé vers I'emploi avec la mobilisation des partenaires
r:)coux (centres de formation, associations, efc), des entreprises,
des collectivités et de I'Etat. Elle apporte un appui aux jeunes
dans leur recherche d'emploi et dans leurs démarches d'orienta-
tion, d'accés & la formation, au logement, & la mobilit, & la
santé, aux droits et & la citoyenneté.

« Passeport
Compétences »,
valorisation de vos
compétences pour
améliorer votre CV.

ESPACE

Chanteurs, danseurs, musiciens investissent la scéne jeunes talents tout au long de la
journée pour votre plus grand plaisir.

En juillet 2014, le conseil régional de Bourgogne a lancé un appel a candidature pour

la Scéne Jeunes Talents du forum Bouije. Les lauréats se produiront toute la journée dans
la salle attenante au concert.

SOIREE DE CONCERTS
GRATUITS*

OUVERTURE _
DES PORTES A 20h

* DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES




ESPACE
TRAVAILLER ENTREPRENDRE ET ETRE AUTONOME

Mettez toutes les chances de votre coté et trouvez des réponses pour votre
formation, votre logement, votre emploi ou la création de votre propre
entreprise !

NOS PARTENAIRES

o APRECA
Cet organisme anime des programmes d'échanges et de placements européens pour les étudiants,
les demandeurs d'emploi, les apprentis et post-apprentis, les stagiaires de la formation
professionnelle, les salariés... en partenariat avec les collectivités, Péle emploi, I'éducation
nationale, les universités et la commission européenne.

« BGE Niévre et Yonne
Pour réussir dans la création de votre entreprise, BGE Niévre vous accompagne afin d'étudier
votre projet, ne rien se cacher, mobiliser les bonnes compétences, se former, monter les dossiers
d'aide et de subvention... en résumé : bien se préparer.

« Caisse d'Allocations Familiales de la Niévre (CAF)
La CAF s'adresse a la famille et aux jeunes. Elle présente le site caf.fr, les demandes d'aides au
logement en ligne, une simulation de vos droits, la prise de rendez-vous, I'espace facebook dédié
au logement étudiant.

o Centre d'Information et d'Orientation (CIO)
Le CIO est un lieu d'écoute, d'information et de conseil ouvert & toute personne soucieuse de son
itinéraire scolaire ou professionnel.

« Entreprendre Pour Apprendre Bourgogne (EPA)
EPA sensibilise les jeunes au monde de |’entreprise, a la création et & I'esprit d’entreprendre
avec des projets pédagogiques dans les établissements scolaires de la région, tels que « les mini-
entreprises-EPA ».

« E2C Nievre-Bourgogne école de la deuxiéme chance (E2C)

L'E2C Niévre-Bourgogne permet & des jeunes adultes de 18 & 30 ans, sortis du systéme scolaire
sans dipléme ou qualification mais motivés et volontaires, de connaitre le monde du travail et
de réenclencher un parcours de formation.

« Foyer des Jeunes Travailleurs Clair-Joie COALLIA *

Situé en plein coeur du centre historique de Nevers, le FJT Clair-joie Coallia accueille des jeunes
actifs de 18 & 30 ans en formation, étudiants, en emploi ou en recherche d’emploi don*es

chambres tout équipées. (

« Foyer des Jeunes Travailleurs Les Loges (FJT) - ADPEP58
Les FJT Les Loges accueille des jeunes de 16 & 30 ans en situation de travail, de formation,
étudiant ou sans emploi. Les résidents sont logés dans des appartements autonomes et meublés
(wifi, cuisine, salle de bain, wc...).

« Initiative Niévre
Cette association apporte des solutions de financement pour des projets d'entreprise :
renforcement des fonds propres, préts spécifiques et bancaires, garantie pour les femmes. ..

o Lycée de la céramique - Longchamp
Le lycée de Longchamp forme les jeunes aux métiers de la céramique, des arts et du design.
Les diplédmes préparés vont du CAP au BTS.

« Maison de Rhénanie-Palatinat
La maison de Rhénanie-Palatinat (Dijon) est le centre franco-allemand en Bourgogne. Découvrez
les programmes de mobilité, les stages et le volontariat entre la France et I'Allemagne, un plus
pour votre formation et votre vie professionnelle.

« Polytechnicum Bourgogne Franche-Comté
Composé des Universités de Bourgogne et de Franche-Comté, d'écoles d'ingénieur et de
commerce, le Polytechnicum impulse et fédére des projets de développement pour les étudiants.
Il favorise les transferts de savoirs et d'expériences pour renforcer |'attractivité et la compétitivité
des établissements et des territoires.

o Talent Campus
Talent Campus est une formation innovante développée par I'enseignement supérieur de
Bourgogne et Franche-Comté, ouverte aux lycéens, étudiants, salariés et demandeurs d’emploi.
Les formations révélent et valorisent les talents de chacun en développant les compétences
sociales et relationnelles gréce aux ateliers innovants.

NIMATION

sur les stands

e Une simulation sur les aides au logement et autres services (CAF58).
e Un quizz logement et |'estimation de vos possibles APL (FJT).

e Découverte des métiers de la céramique : tour de potier, décoration sur
céramique, modelage plétre (lycée de la céramique).

e Mon profil TalentCampus : un jeu sur les compétences sociales et relation-
nelles (Talent Campus).

e Apreés le bac... pour vous aider & choisir votre voie le bac en poche (CIO).

e Jeu sur l'amitié franco-allemande (Maison de Rhénanie-Palatinat).
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S’ENGAGER ET ETRE UTILE LUTTER CONTRE LES DISCRIMINATIONS

Vous avez envie d'agir ? Des conseils, des idées et surtout les clés pour
concrétiser vos projets personnels et professionnels.

OS PARTENAIRES

« Fédération Rempart Bourgogne

Elle coordonne 40 associations de sauvegarde du patrimoine. Elle propose des chantiers de
bénévoles infernationaux portant sur la restauration du patrimoine. Ces chantiers permettent & des
jeunes en recherche d'emploi de poursuivre ensuite avec des formations qualifiantes en lien avec
les missions locales.

o Les Francas de la Niévre

Les Francas organisent des formations liées & I'engagement et & I'encadrement : brevet de
I'engagement, BAFA, BAFD, BPJEPS, DEJEPS. Ils offrent également un accompagnement aux
projets citoyens de solidarité internationale.

« Fédération régionale des maison des jeunes et de la culture (FRMJC)
La FRMJC fédére en Bourgfogne 30 associations MJC et les unions départementales. Elle favorise
I'accompagnement culturel, éducatif et social de tous les publics, y compris les plus fragiles.

« Fédération des ceuvres laiques de la Niévre (FOL 58)

La FOL est un mouvement qui fédére des associations, regroupe des citoyens et constitue un réseau
d'éducation populaire aspirant & une société plus juste, plus démocratique, plus sociale, avec une
référence forte a la laicité.

o Jeune chambre économique de Nevers - g
et de la Niévre (JCEN) i

La JCEN mobilise des citoyens entreprenants
de 18 & 40 ans et ceuvre pour le dévelop-
pement du territoire nivernais : agir pour
I'emploi, préserver la planéte, étre solidaire,
développer |'économie et aménager notre
territoire. Prise de responsabilité, actions
bénéfiques & la communauté, changements
impulsés dans les domaines économiques,
sociaux, environnementaux, culturels... font
partie de leurs obijectifs.

IMATIONS

sur les stands

e Un QCM avec des DVD &

gagner (Les lycéens en coeur).

e Les chantiers de
restauration du patrimoine
par le bénévolat (Fédération
Rempart).

e Les actions de la Jeune
chambre économique (JCE).

« Les lycéens en cceur

Les lycéens en coeur organisent des spectacles
et dévoilent leurs talents dans les grandes salles
de leur département. lls reversent les bénéfices
& des organismes caritatifs comme les Restos
du ceeur.

o Les formations BAFA ef
d'animation (FRANCAS).

L'égalité, c'est pas gagné ! Testez, réagissez et surtout agissez pour changer

les choses et faire évoluer les mentalités !

OSPARTENAIRES

DAPT Bourgogne
L'ADAPT accueille chaque année 12 500 per-
sonnes handicapées dans plus de 100 établis-
sements. L'ADAPT Bourgogne dispose de
platesformes d'orientation professionnelle et
de formation pour accompagner les salariés et
demandeurs d'emploi handicapés.

Association des paralysés de France
de la Niévre (APF58)

L'APF défend les droit & I'éducation, a la sco-
larisation, & I'accés & |'emploi, aux loisirs, & la
culture et aux vacances des personnes en situa-
tion de handicap. Elle revendique le droit & la
vie affective, sentimentale et sexuelle.

Femme Egalité Emploi - FETE

FETE est une coopérative qui s'engage pour
I'égalité professionnelle entre les femmes et les
hommes. Faire progresser I'égalité et la mixité
par des actions de sensibilisation, de formation
et d'accompagnement pour déconstruire les
stéréotypes |

Cap Conseil Stratégie
Cap Conseil Stratégie intervient dans la gestion
de conflits via la formation, la gestion ge pro-
jets ou la médiation. Ses interventions se font
autour des addictions, du harcélement ou de
la discrimination avec des lycées, des structures
associatives ou des entreprises. L'éthique, la
ﬁédcgogie ou l'innovation des ressources
umaines sont au coeur de ses préoccupdti

bourgogne jeunes @

OVJE

AR

IMATIONS

sur les stands

e Un qmzz métiers testez
vos préjugés sur la mixité
professionnelle (FETE).

e Carton libre sur la
différence : exprimez vous
(ADAPT).

e Une exposition de 50 photogra-

phies réalisées par Adrien Moret,
en stage & I'"ADAPT.

e Nous avons droit a une vie
affective et sexuelle : distribu-
tion de préservatifs (APF).

e Exposition de photos : discrimi-
nation dans la vie quotidienne (APF).




ESPACE
PRENDRE SOIN DE SOI ET DES AUTRES

Addictions, violences, incivilités, risques auditifs, dangers de la route, activités
sportives, stress... Des professionnels vous aident a les prévenir et a trouver
des solutions.

OS PARTENAIRES

ureau Information Jeunesse 58

Pour tous, gratuitement, sans rendezvous, dans le respect de |'anonymat, le BII58 vous accueille,
vous écoute, vous informe et vous aide dans vos démarches. Site : www.ijbourgogne.com

Centre de Planification et d'Education Familiale (conseil général de la Niévre)

Les centres de planification et d'éducation familiale vous renseignent sur la contraception, la vie
amoureuse et sexuelle. Les consultations médicales sont gratuites. Ils sont & votre disposition pour
des conseils et une écoute individuelle.

CIDDIST (conseil général de la Niévre)

Le centre d'information et de dépistage est destiné aux personnes mineures sans consentement
parental et aux ayants droits majeurs qui ont besoin de réponses sur les infections sexuellement
transmissibles, les grossesses non désirées... Les entretiens individuels sont gratuits et confidentiels.

Comiteé régional olympique et sportif de Bourgogne (CROS)

La comité regroupe les ligues et comités sportifs régionaux. Il est garant de I'esprit, de I'éthique
dans le sport et des valeurs olympiques soutenues par le comité national olympique et sportif fran-
cais, qu'i?représente.

Instance régionale d'éducation et de promotion de la santé de Bourgogne (IREPS)
L'IREPS assure le développement de la promotion de la santé en Bourgogne par des accompagne-
ments méthodologiques, la formation, la production documentaire. Partez & la découverte des
bienfaits et des piéges de la nutrition.

Kassiopée Relax'action

Kassiopée vous accompagne dans la gestion du stress. Les effets négatifs jouent des tours : rougis-
sement, mains moites, paniques, douleurs, insomnies, dépendances... Gérez vos émotions pertur-
batrices et gagnez en confiance et en estime de vousméme.

Prévention routiére - Comité de la Niévre

L'association encourage les initiatives destinées & réduire les risques routiers : fréquence et gravité
des accidents de la route, dangers de I'alcool et autres produits au volant, conduites & risques...
Autant de missions assurées par la Prévention routiére afin d'accroitre la sécurité des usagers de la
route.

« Protection civile
Les bénévoles de la Protection civile : secouristes, médecins, infirmiers, équipiers secouristes,
agents administratifs, techniciens, moniteurs, experts et cadres interviennent dans la formation du
grand public aux premiers secours, dans les missions de secours en complément des services
publics et dans les missions d'aide humanitaire et sociale.

» Sport Initiative Et Loisir Bleu (SIEL)
Cette association utilise I'activité physique adaptée comme outils de prévention santé et d'aide
au maintien de |'autonomie. Conﬁcnce en soi, bien-étre, gestion du stress... autant d'atouts qui
améliorent vos chances de réussite dans votre formation ou votre recherche d'emploi.

» Association Youz

L'association Youz développe un travail sur la gestion des risques auditifs en partenariat avec I'as-
sociation Luciol, gestionnaire d'une scéne de musiques actuelles.

sur les stands

e Un réflexiométre pour tester vos réflexes sur la route (Prévention routiére).

Un simulateur d'alcoolémie et des lunettes effet alcool & essayer
(Prévention routiére).

Des tests physiques (SIEL Bleu).
Branchez votre lecteur mp3 pour en tester le volume sonore (YOUZ).
Une chaise de massage (Kassiopé).

Des démonstrations sur les moyens de contraception (Centre de
planification et CIDDIST).

Un jeu de plateau @social (Bl).

o Des démonstrations/formations aux gestes de premiers secours
et au comportement & tenir en tant que premier témoin d'un accident
(Protection civile).

/A, FORUM REGIONAL
BOURGOGNE JEUNES




ESPACE PROGRAMME DES ATELIERS

SE CULTIVER, SE DIVERTIR PLANNING ' ;**

Parce que le divertissement est source d'émotion partagée, des structures

culturelles de la Niévre vous présentent des musiques, des spectacles, des 9h30 BlJ 58 Les risques liés & I'vtilisation des réseaux sociaux.
festivals, des expositions artistiques qui se déroulent tout pres de chez vous! 10h00 YOUZ Les addictions.
10h30

GE
et initiative Niévre Patron & 25 ans.

P
|
Nos PARTENAI RES 4/ K ‘}\« 11h15 JCE Les techniciens d’entretien.
) o

« Centre diArts de Pougues-les-Eaux o OO

Le rorc So'int-_Légiar te,stdun clentre d.'art e, N I M A TIO Ns 13h45 JCE Elevator pitch.
contemporain implanté dans les anciens )
locaux de la station thermale. Sa mission : L E S sur les stands 14h15 CRDJ Théétre forum "enquéte jeunesse bourguignonne".

présenter |'art contemporain sur |'ensemble

du territoire nivernais. 14h45 cao Aprés le Bac...
« Café Charbon _ - 15h30 Bl) 58 Les risques liés & |'utilisation des réseaux sociaux.
. . , e Le barnum-cinéma : un mini-
Ecene de musiques actuelles, le Café Char- cinéma avec projections de films 16h00 IREPS Bien manger ca passe aussi par le godt : dégustation
on programme des concerts. Il accom- 5 Sceni de jus de Truits.
pagne la pratique musicale par des stages courts pour 2 spectateurs (Sceni
ou des ateliers, met & disposition le local de Qua Non). 16h30 YOUz Les addictions.
répéitions, propose des qumc:ﬁons sur les e Des géants en carton de 17h00 CROS Boissons énergétiques / boissons énergisantes :
techniques de musique assistée par ordina: 5 meétres de haut (Alarue). halte aux con usigns et conduites dopqgmes. .

teur. le Café Charbon participe & des

actions sur les risques auditifs et dans les 17h30 Talent Campus Osez la mobilité.
centres pénitentiaires.
. 18h00 JCE La prise de parole en public.
« Nevers a Vif : e :
Le festival Nevers & Vif est porté par I'espace Stéphane Hessel, centre social. Il propose chaque 18h45 co Mieux cerner ses intéréts professionnels.

année au public de découvrir toutes les tendances du rock en privilégiant les groupes en devenir. .
« Typo, un reportage en live

e Alarue Des éléves, encadrés par un journaliste et un cameraman, réalisent un reportage.
L'association Alarue, organisatrice du Festival des Zaccros d'ma Rue, travaille & la promotion des BO NUS e journal sera disponible & I'entrée du concert le soir. Typo est un mulfimédia
arts de la rue & Nevers et dans la Nigvre. Elle présentera une partie des constructions de la lycéen et étudiant qui produit des articles sur le net, des magazines papier, des
parade La Grande Lessive des Z'Endimanchés, spectacle participatif réalisé par 11 structures reportages vidéos, des émissions plateau télé... une véritable formation journalis-
sociales, socioculturelles et culturelles de la Niévre, et plus de 300 personnes de tous ages. fique.

e Sceni qua non o Un studio de radio sur le forum!

Sceni qua non propose une éducation & l'image par une approche conviviale, décalée et originale BAC FM et Radio Dijon Campus s'associent sur le Forum Bouje 2014 pour
du cinéma. L'association gére le cinéma itinérant de la Niévre, les cinémas le Select et le Vox, le animer plusieurs émissions et interventions sur la discrimination, avec deux temps
festival Partie(s) de campagne, ainsi que la féte nationale du court métrage Le jour le plus court. forts dans la journée : le racisme et la mobilité. Ecoute en streaming et podcast &
Elle coordonne les dispositi%s Ecole et cinéma, College au cinéma et Passeurs d'image. I'adresse dijon.radio-campus.org et & Dijon sur la fréquence 92.2.

o Un film sur le forum!
Le Lycée Le Castel engage une équipe de 4 jeunes pour réaliser un film sur le
forum Bouje, son fonctionnement, ses ateliers, les intervenants et associations
présents... Sans oublier la scéne des Jeunes Talents et le concert du soir.
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